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Sexuelle "Indolenz beider Ehegatten als Ursache einer 
falschen Coitusausiibung. 

Von 

Dr. B. Holthaus, 
Assistent der Klinik. 

I n  der psychi~trischen und  Hervenkl in ik  zu Miinster k a m  ein Fal l  

yon falscher Ausfibung des Geschlechtsaktes,  eine Aba r t  des vest ibul~ren 

Coitus, zur Beobachtung,  die auf eine Indolenz beider E h e g a t t e n  in 

bezug auf  sexuelle Dinge zuri ickzuffihren ist. Es handel f  sich hierbei  um 

folgende Zusammenh~nge :  

Die Ehefrau eines 56j~hrigen Landwirtes W. B. ficht ihre am 23. VII. 1926 
gesehlossene Ehe wegen Irrtums und arglistiger T~uschung gem~8 w 1333, 1334 
BGB. an. Als Grund ihrer Klage ffihrt sie an, da~ ihr Mann seit der Hochzeit 
nich~ ein einziges Mal den BeischlM mit ihr vollzogen babe. Naehdem ihre Klage 
yon einem Landgericht abgewiesen women war, weil die Anfechtungsfrist g e m ~  
w 1339 BGB. bereits verstriehen sei, legt sie gegen diese Entseheidung Berufung 
bei einem Oberlandesgericht ein, das Herrn B. unserer Klinik zur B eobaehtung 
fiberwies mit dem Ersuehen, ein Gutachten darfiber zu erstatten, ob er unf~hig 
sei, den Gesehleehtsverkehr auszufiben. 

Bei der Untersuehung gab Herr B. folgendes an: Er st~mmt yon gesunden 
Eltern ab. Naehdem er die Schule seines Heimatortes besueht hatte, war er in 
der Landwirtsehaft t~tig. Von 1896--1899 diente er aktiv. W~hrend des Krieges 
verw~ltete er das v~tterliehe Bauergut. ,,Sexuell aufgekl~r~" wurde er im 16. bis 
17. Lebensjahre. Seit seinem 18. Lebensjahre betreibt er ziemlich regelm~ig 
Masturbation. Seit Beginn des 3. Lebensjahrzehntes stellten sieh Erektionen bei 
ihm ein. Gesehlechtsverkehr hat er vor seiner Heirat niemals ausgefibt. Im Jahre 
1913 wollte er sieh mit einer Witwe verheiraten, die aber seinen Antrag nicht 
annahm. Es kam w~hrend ihrer Bekanntschaft nicht einmal zu Kfissen. Zum 
Tanz ginger nieht, weil er keine ,,Lust" dazu hatte; ,,Feste" hat er dagegen wohl 
mitgemaeht. Anfang des Jahres 1926 lernte er seine sp~tere Frau kennen. 6 ~onate 
]ang war er mit ihr verlobt. In dieser Zeit fand ein Geschleehtsverkehr ,,aus 
moralisehen Grfinden" nicht start. Er hatte seine Braut sehr gem. In den Hoeh- 
Zeitst~gen bekam seine Frau die Regel, so dub er in den ersten Tagen der Ehe 
einen Beischl~f nieht ausfiben konn~e. Naeh dieser Zeit f~nd der erste Versuch 
eines Verkehrs start; er ging yon seiner Seite aus. Seine Frau gestattete, da~] er 
sieh auf sie legte, wobei eine normale Erektion bei ihm erfolgte; doch ]ie~ sie ihn 
,,nieht welter kommen". Erst etliche Tuge sparer erfolgte die ,,richtige" Ver- 
einigung. Auf Vorh~lt des frauen~rztlichen Untersuchungsergebnisses, bei der 
seine Frau sieh ~ls Virgo intaeta erwies, wird er verlegen und sagt" ,,Wie kann 
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das denn sein ?" Er beharrt abet dabei, da]  eine normale Erektion und auch 
Ejaculation erfolgt sei. Auf die MSglichkeit, d~B er ,~bgeglitten"' sei, aufmerk- 
sam gemacht, erkl~rt er: ,,Das kann ieh ja nieht entscheiden." Als ihm an Hand 
yon anatomischen Zeichnungen der Geschleehtsakt gesehildert wird, ~u~ert er 
sieh: ,,Auf diesen Zapfen ist mein Samen 10sgekommen", und zeigt dabei auf die 
Klitoris. Seine Frau babe sich von ihrem Geschleehtsteil den Sarnen abgewischt. 
Alle 14 Tage hat er in dieser Art den Verkehr ausgeiibt. Im weiteren Verlauf der 
Unterhaltung zeigt er, dab er yon der gesehlechtlichen Vereinigung und der Fort- 
pflanzung hSehst kindliehe Vorstellungen hat. 

Bei der nerven~rztlichen Untersuchung fanden sich auBer einer sehr lebhaften 
vasomotorisehen Erregbarkeit keine Abweichungen. 

Die psyehiatrisehe Untersuehung erg~b keine Anzeiehen fiir eine Geistes- 
oder Gemiitskrankheit; es wurde lediglieh ein ]eiehter Grad yon Debilit~,t fest- 
gestellt. 

An den inneren Organen land sieh im linken oberen Lungenlappen ein kleiner 
tuberkulSser Prim~irkomplex und im rechten Nilus 2 kleine tuberku]Sse verkalkte 
Drfisen. Im Zwerehfellherzwinkel bestanden kleinere P]euraverwaehsungen, dis 
wahrscheinlich l~estzust~nde einer fiberstandenen Lungenentziindung sind. Auger- 
dem waren ein gerin~%iges Lungenemphysem und eine leiehte Sklerose der Aorta 
and der peripheren Gef~.Be nachweisbar (Priv..Doz. Dr. Gantenberg, Nedizinische 
Klinik ~Ifinster i, W.). 

In der ehirurgisehen Klinik zu M0nster i. W. (t~rof. Dr. C6nen) wurde fest- 
gestellt, dal~ B. einen etw~s kleinen Penis besitzt, der jedoeh ins erregten Zustande 
zum Geschleehtsverkehr gee[gnet ist. Ferner fanden sich am linken Nebenhoden 
2 Verdiekungen und am Hodens~eke 2 fl~iehenhafte iNarben einer alten Hoden- 
tuberkulose, die naeh einem Untersuehungsbefunde aus dem Jahre 1927 h6chst- 
wahrscheinlieh bereits vet der EhesehlieBung ausgeheilt war. Ins Samen wurden 
lebha.ft sieh bewegende Spermatozoen festgestellt. 

Die Ehefrau des B. kam in unserer Klinik nieht zur Untersuehung. In der 
Universit~ts-Frauenklinik zu M~inster i .W. (Prof. Dr. Esch) wurde sie als Virgo 
intacta befunden. Aus den Zeugenaussagen der uns zug~nglieh gemaeht~en Ge- 
riehtsakten ergab sich, dal~ sie ein ,,sch]ichtes, zurfiekgezogenes Dorfm~dehen ist, 
das sich nie in jugendlicher, erst reeht nieht in m~nnlieher Umgebung bewegt 
h~t." Ein ~nderer Zeuge, der Frau B. seit ihrer Jugendzeit kennt, h~lt es ,,ffir 
vollst~,ndig ausgeschlossen, da~ sie in ihrer Jugend sich mit M~nnern abgegeben 
hat." Weitere Zeugen geben ~ibereinstimmend an, dat~ sie sieh bei ihnen kurz 
vor Einreiehung der Ehescheidungskl~ge Ausknnft fiber sexuelle Dinge geholt 
habe. Dabei hatten sie ,,die ~berzeugung, dab Frau B. yon einem Gesehlechts- 
verkehr zwisehen Mann und Frau keine Ahnung hatte." 

Im vorliegendem Falle wu~ten beide Ehegatten infolge geistiger 
Riicksts und Uninteressiertheit yon geschlechtlichen Dingen 
zu wenig und  w~ren infolge ihrer  p r imi t i ven  Eins te l lung  zum Gesehlechts-  
leben  zu ungeschickt ,  sich en tsprechende  Er f~hrungen  ~uf d iesem Gebiete  
zu erwerben.  Der  Ehegut te ,  ein geist ig p r imi t ive r  Menseh, der  insbeson- 
dere  in Sachen des Gesehlecht l ichkei t  Vors te l lungen bes i tz t ,  welche 
auch un te r  Berf ieksieht igung seiner Gesellseh~ftsklasse und  Bi ldung als 
k indl ich  beze iehnet  werden miissen, h~t  bei  seinen Beisehlafsversuchen 
yon  Anfang  an  und  d~nn g e w o h n h e i t s m ~ i g  , ,einen f~lsehen Weg  ein- 
geschlagen".  Der  Ehefr~u fehl ten  ebenfal ls  naeh  Aussage yon  Zeugen,  
m i t  denen  sie fiber geschlecht l iehe Dinge gesproehen h~t te  - -  n~ehdem 
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in ihr von drifter Seite der Verdaeht erweekt war, ihr Mann sei ,,ge- 
s e h l e c h t s k r a n k "  - -  die einfaehsten Kenntnisse fiber den Beisehlaf, so 
dab sie infolgedessen nieht imstande war, ihrem Gatten in seinen Be- 
strebungen, den normalen Coitus auszufiben, entsprechend entgegen- 
zukommen. Aus dieser sexuellen Indolenz beider Ehegatten, die zu ihrer 
sonstigen Intelligenz in einem gewissen Gegensatz steht, ergab sich 
eine falsehe Coitusausiibung. Es erscheint unbereeh~igt, diese auf den 
gewil3 nieht hochgradigen angeborenen Sehwachsinn beider Personen 
zurtickzufiihren; gehSrt es doch keineswegs zu den Seltenheiten, dal~ 
selbst Idioten, Sehwachsinnige hSchsten Grades, Jugendliehe vergewal- 
tigen oder Sodomie betreiben. In unserem Falle scheint vielmehr die 
Unkenntnis in gesehleehtlichen Dingen das Produkt aus Erziehung und 
Umgebung beider Ehegatten zu sein, wobei vielleieht der Sehwachsinn 
den Mann gehindert haben mag, auch vor und aul3erhalb der Ehe die 
n6tigen Erfahrungen auf sexue]lem Gebiete zu sammeln, und ihn seine 
Befriedigung in einer ,,Notonanie" hat linden ]assen. 

Auf Grund unserer l%ststellungen wurde das Gutachten dahingehend 
abgegeben, dal3 es in der Ehe des B. zu einer richtigen geschleehtHchen 
Vereinigung der Ehegatten deshalb nieht gekommen ist, weft b e i d e  Ehe- 
gatten info]ge geistiger l~iickst/~ndigkeit yon geschlechtlichen Dingen 
zu wenig wul~ten. Ersehwerend mug dabei die verh/tltnism/il3ige Klein- 
heit des m/~nnliehen Gliedes des B. in Betracht gekommen sein, welche 
es sehr wahrseheinlieh maeht, dal3 er bei seinen BeiscMafsversuehen 
,,einen falsehen Weg" eingeschlagen hat. Wenn nieht eine eingehende 
Befragung der Ehefrau durch einen Arzt dariiber hinaus ergeben sollte, 
dab diese aus irgendwelehen Beweggriinden, vielleicht ohne riehtige 
~berlegung, die normale Ausftihrung des Geseh]eehtsverkehres will- 
kiirlich verhindert oder gehemmt hat, ist anzunehmen, dal~ die Griinde 
fiir die mangelhafte bzw. fehlerhafte Ausftihrung des eheliehen Ge- 
schleehtsverkehres zu ann/~hernd gleichen Teilen bei beiden Ehegatt6n 
zu suchen sind. 

Das Gericht schlol3 sich diesem Gutaehten an und wies die Berufung 
der Frau B. ab. Es fiihrte in der Urteilsbegriindung ~us, dab sieh eine 
Zeugungs- und Beiwohnungsurrf/~higkeit des B. zur Zeit der Ehesehlie- 
13ung nieht habe feststellen lassen. Dal~ eine Beiwohnung nicht gelang, 
beruhe auf der bei beiden Ehegatten vorhandenen Ungeschiekliehkeit in 
gesehlechtliehen Dingen. Da auch bei der K1/~gerin eine solche Un. 
gesehieklichkeit bestand, und sic selbst nieht in der Lage war, dem Be- 
klagten entspreehende Erfahrungen beizubringen, so kann sie dem tlk- 
ldagten keinen Vorwurf daraus machen. Eine solehe Ungeschiekliehkeit 
des Beklagten ist aber keine pers6nliehe Eigenschaft im Sinne des 
w 1333 BGB., und die auf Irrtum gestfitzte Anfeehtungsklage erweist 
sieh daher als unbegrfindet. Aber aueh die auf T/iuschung (w 1334 BGB.) 
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gestiitzte Anfechtungsklage ist unbegriindet, da keine Pflicht des Be- 
klagten best~nd, diese Ungeschicklichkeit der K1/igerin mitzuteilen, 
ganz abgesehen davon, dal~ der Beklagte die Ungeschicklichkeit selbst 
nicht gekannt hat (Urteil des OLG. Harem vom 27. XI. 1930. 10 U 
305 - -  29). 

In der mir zug/tng]ichen Literatur habe ich/thnliche F/tlle nicht ge- 
funden. Moll berichtet zwar dariiber, dal3 bei infantilen Konstitutionen 
durch eine entsprechende Einstellung des Erziehers ,,alIe geschlecht- 
lichen Geffihle wegerzogen werden k6nnen", dab z. 13. ,,M/tnner dutch 
tibertrieben keusche Erziehung impotent werden kSnnen". Er weist 
ferner darauf hin, dug bei der Erziehung des Ms durch die Tendenz, 
,,alles Sexuelle als etwas Sehmutziges, als etwas Sfindhaftes hinzustellen, 
der Trieb zu einem sexuellen Akt, wie die F/thigkeit, den Akt normal 
ablaufen zu Iassen, unterdriickt wird". Der yon mir geschilderte Fall 
unterscheidet sich abet" wesentlich yon dieser Impotenz dadurch, dab bei 
beiden Ehegatten sowohl der Trieb, als auch die F/thigkeit zum Coitus 
vorhanden ist, daf~ dieser aber infolge geistiger t~iickst/tndigkeit auf 
sex uellem Gebiete nur unvollkommen ~usgeitbt wird. Er ist auch mit 
jener Beobachtung nicht auf gleiche Stufe zu stellen, die bei jtingeren 
Eheleuten h/tufig gemacht wird, dal~ niimlich infolge Ungesehickliehkeit 
beider Ehepartner beim Kohgbitationsversuch die Immissio penis nicht 
gelingt und sieh nun auf dem 13oden hypochondrischer Vorstellungen 
bei dem Ehemanne eine psychische Impotenz in Gestalt eines v6tligen 
Ausbleibens der Erektion entwickelt. Anch jenen Hypochondern, die 
gl~uben, den Akt nicht vollziehen zu kSnnen, weft sie mit dem 13au der 
weiblichen Organe nicht Bescheid wissen, ist die Unzul/tngliehkeit ihrer 
Beischlafsversuche bewngt, w~hrend in unserem Falle die beiden Ehe- 
partnern nicht zum Bewa~13tsein kommende Unkenntnis der Technik des 
Beischlafes eine Art vestibul~ren Coitus zur Fo].ge butte. 

Auch in forensischer Hinsieht ist die vorliegende Beobachtung be- 
merkenswert. Sie zeigt, dab man sieh bei der Beurteilung fraglicher 
PotenzstSrungen nicht alleln auf den kSrperlichen 13efund beider 
Eheg~tten stiitzen duff, sondern dai~ es in rn~nchen F/tllen erforderlich 
ist, fiber die Technik der jeweils ausgefibten Beisehlafsversuche mgg- 
lichst beide Ehepartner eingehend zu explorieren. 
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